BKM Schallschutz 14. Oktober 2010

Fragen des Schallschutzes beim Austausch des Bodenbelags

AKkustikbiro
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Wenn Bestandsgebaude alter werden mussen die Bodenbelage
haufig erneuert werden.

Wir wollen hier nur Mehrfamilienhauser mit Wohnungen betrachten
und einige technische Aspekte des Schallschutzes erlautern.

Akustikbiiro <y und Burkhart
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A. Mehrfamilienhduser mit Holzbalkendecken
B. Mehrfamilienhauser mit Massivdecken

AKkustikbiro
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A. Mehrfamilienhduser mit Holzbalkendecken

Gebaude etwa aus der Bauzeit bis 1930

AKkustikbiro
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B. Mehrfamilienhduser mit Massivdecken
Gebaude etwa aus der Bauzeit nach 1930

B1 50er-Jahre Gebaude

AKkustikbiro
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Beziglich der Ubertragung von Stimmen zwischen den
Ubereinander oder nebeneinander liegenden Wohnungen spricht
man von der Luftschalldammung R’,, mit der Einheit dB.

Beziglich der Ubertragung von Gehgeréduschen, Stihleriicken u.a.
spricht man von der Trittschalldammung mit der Bezeichnung
Normtrittschallpegel L’ , , mit der Einheit dB.

Im Folgenden beschranken wir uns auf die Frage der
Trittschalldammung von Wohnungstrenndecken.

Schwarfzenberger und Burkhart



BKM Schallschutz 14. Oktober 2010

13

Je niedriger der Wert des Normtrittschallpegels L" , ,, ist, umso
besser ist die Trittschalldammung zwischen den Wohnungen.

Anforderungen Beispiele

DIN 4109 Ausgabe 1962 L' ,w<63dB
DIN 4109 Ausgabe 1989 L ,w<953dB
Tendenz erhohter Schallschutz L' w<46dB

Bemerkenswert ist, dass geman dem Normblatt DIN 4109, ,Schallschutz im Hochbau“ Ausgabe 1962
Weichbelage zur Berticksichtigung der Trittschallddmmung bericksichtigt werden dirfen jedoch geman
dem Normblatt DIN 4109, ,Schallschutz im Hochbau“ Ausgabe 1989 Weichbelage zum Nachweis der
Trittschalldammung nicht bertcksichtigt werden durfen.

Schwarfzenberger und Burkhart
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Erste zentrale Frage ist:
Wie ist der Normtrittschallpegel der Decken im Originalzustand?

Normtrittschallpegel der Decken im Originalzustand (ca.-Werte)

Akustikbiiro ¢ und Burkhart
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Welcher Normtrittschallpegel sollte angestrebt werden?

Mindestanforderung L'hw<93dB

AKustikbur
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Sanierung von GeschoBdecken in Altbauten mit Holzbalkedecken

Stufe 1:

Der Parkettbelag wird abgeschliffen und neu lackiert oder versiegelt. Damit bleibt der
Originalzustand erhalten, daher gelten aus technischer Sicht die Ublichen Anforderungen zum
Bauzeitpunki.

Gehgerausche sind deutlich stérend in dem darunter liegenden Zimmer horbar. Bei
DiagonalUberiragung baut sich der Trittschallpegel merklich ab.

Stufe 2:

Durchgebogene Deckenbalken werden statisch ertlchtigt. Dazu wird der Fussbodenausbau
und haufig auch die Ubliche Schittung aus dem Deckenhohlraum entfernt. Es handelt sich
um einen erheblichen Eingriff in die Bausubstanz, daher gelten aus technischer Sicht die
Anforderungen von heute.

REALISIERUNG:
Istzustandsermittlung messtechnisch
Einzelfallberatung bez. Decken + FuBbodenaufbau

Schwarfzenberger und Burkhart
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Sanierung von GeschoBdecken in Altbauten der 50er Jahre mit Stahlbetondecken

In der Regel muss der FuBbodenaufbau bis zur Rohdecke abgetragen werden, es handelt
sich um einen erheblichen Eingriff in die Bausubstanz, daher gelten aus technischer Sicht die
Anforderungen von heute.

REALISIERUNG:

Akustikbiro ger und Burkhart
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Sanierung von GeschoBdecken der 70er Jahre im Spezialfall ,Olympiade Miinchen

Die Trittschalldammung wurde ausschlieBlich mit Hilfe der Teppichbelage realisiert.

Das Austauschen der Teppichbelage durch Hartbelag flhrt zu einer sehr groBen Zahl von
Beschwerdefallen und Rechtsstreitigkeiten. Das Ersetzen des Teppichbelags durch Parkett
oder Fliesen fuhrt regelmaBig zu einer Erh6hung des Normtrittschallpegels in der GréBen-
ordnung von 20 ... 22 dB.

REALISIERUNG :
Teppichbelag entfernen
messtechnische Ermittlung des Istzustands
Einzelfalllosung z.B. Parkettbelag auf ca. 3 ... 6 mm Dammschicht

Ob ein Normtrittschallpegel L’ ,,, < 53 dB oder L’ , ,, < 46 dB realisiert werden kann, hangt
davon ab, wie die Trittschallddmmung ohne Teppichbelag aussieht. Es ist angezeigt dazu
vorab eine Istzustandsmessung durchzuflthren.

Schwarfzenberger und Burkhart
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Sanierung von GeschoBdecken der 70er Jahre mit schwimmendem Estrich

Es ist denkbar, dass die Trittschallddmmung bereits den heutigen Anforderungen genugt,
aber es ist auch moglich, dass durch die damals Ublichen Teppichbelage bisher nicht erkannt
wurde, dass die zu fordernde Trittschalldammung ,ohne Teppich’ nicht erzielt ist.

In den 70er Jahren sind in der Dammschicht der schwimmenden Estriche Leitungen verlegt
worden, was zu unzulassigen Schallbriicken gefuhrt haben kann.

REALISIERUNG:

Es ist angezeigt vorab eine Istzustandsmessung der Trittschallddmmung
durchzufthren.

In der Regel kann mit einem schwimmend verlegten Oberbelag die erforderliche
Trittschallddmmung realisiert werden.

Schwarfzenberger und Burkhart
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Zusammenfassend kann festgestellt werden, dass im Rahmen der
Sanierung der zu fordernde Mindestschallschutz bezuglich der
Trittschalldammung von Wohnungstrenndecken in nahezu allen Fallen mit
geeigneten baulichen MaBnahmen erzielt werden kann.

In jedem Falle sollte vor der Sanierung der schalltechnische Istzustand
messtechnisch ermittelt werden. In der Uberwiegenden Mehrzahl der Falle
kann die Trittschalldammung in Bestandsgebauden mit massiven Decken
mit geringen Mitteln erhalten oder verbessert werden.

Insbesondere bei alten Holzbalkendecken kann eine sehr gute

Trittschalldammung im Sinne eines erhdhten Schallschutzes in der Regel
nicht erreicht werden.

Schwarfzenberger und Burkhart
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Ich danke fur Ihre Aufmerksamkeit

AKkustikbiro
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Arbeitsgebiete :

Schallschutz im Hochbau / Bauakustik
- bauakustische Beratung
- bauakustische Messungen

Raumakustik

- Gestaltung der Raumakustik far
Versammlungsstatten, Sportstatten,
Konferenzsale, Gaststatten, Konzert-
sale, Theater, Kirchen, Horsale u.a.

Schall-Immissionsschutz

- Messung / Prognose und Beurteilung von
Larmimmissionen, Industrie- und
Gewerbegebiete, Verkehrswege,

Sportstatten

- Messung / Prognose und Beurteilung von
Erschitterungseinwirkungen

14. Oktober 2010

Beschallungstechnik, Tonaufnahme- und —
Wiedergabetechnik

- Beratungen, Planungen, Ermittlung von
Zeitwerten, Erstattung von Gutachten

Warmeschutz im Hochbau

- Bauphysikalische Beratung
- Nachweise des Warmeschutzes
- 2D und 3D Warmebrickenberechnungen

Zulassungen:

- VMPA-Schallschutzprifstelle (vormals DIBt)

- §26, 28 BISchG Messstelle fur Gerausche und
Erschitterungen

- 6.b.u.v. Sachverstandige

- verantwortlicher Sachverstandiger nach §2 Abs.
1, ZVEnEV (Energieeinsparverordnung)

Schwarfzenberger und Burkhart



